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 مختلف  یتجارب موفق کشورها

 ادیاز اعت یریشگیپ نهیدر زم

 

 مقدمه

 

 ن،ینو ییکردهایرو ازمندیجوامع معاصر، ن یاجتماع یهاچالش نیتراز بزرگ یکیعنوان به ادیاز اعت یریشگیپ

 به یاجتماع تیواقع کیعنوان به ادیاعت رشیموفق خواهد بود که ابتدا پذ یامر زمان نیو جامع است. ا یعلم

 یگردند. در کشورها یطراح فمندو هد قیصورت دقبه یریشگیپ یهاشناخته شود و سپس برنامه تیرسم

گفتارها  و هااستیکامل در س تیطور شفاف و با شفافبه یمسئله اجتماع کیعنوان به ادیموضوع اعت شرفته،یپ

 نیو همچن ادیکنند. حاکم بودن اخلاق در برخورد با اعت دایاز آن پ یتا افراد جامعه درک درست شودیم یبررس

 .دیآیها به شمار مبرنامه نیا تیفقدر مو یدیلاز اصول ک هااستیدر س تیشفاف

 

 ها مصرفانسان یطور روزمره در زندگمانند روغن، که به یمحصولات مصرف یبرخ یدر جوامع مختلف، برا نکهیا

چندان مؤثر  نیقوان نیمواد مخدر ا یکه برا یوجود دارد، در حال یقو ینظارت یو نهادها نیقوان شوند،یم

کنترل و نظارت بر مواد مخدر و  وهها در نحتفاوت نیاست. ا ادیعمده گسترش اعت لیاز دلا یکی ستند،ین

در  یو دولت یاجتماع یهایگذاراستیدر س یاساس راتییبه تغ ازیدهنده نخود نشان گر،ید یمحصولات مصرف

 .مواد مخدر است نهیزم

 

هد پرداخته خوا ییکردهایرو یبررس و سنگاپور، به سلندیچون ا ییجزوه، بر اساس تجارب موفق کشورها نیا در

 دیها تأکها نه تنتجربه نیرا تجربه کنند. ا یواقع یرا کنترل کرده و روند کاهش ادیاند معضل اعتشد که توانسته

ؤثر و نظارت م یمشارکت اجتماع تیاهم دهندهنشاندر گفتار و کردار دارند، بلکه  تیو شفاف یاخلاق رشیبر پذ

 .هستند ادیاز اعت یریشگیدر پ

 

--- 
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 : نقطه آغازادیموضوع اعت رشیپذ .۱

 

معضل است. در  نیاز ا یریشگیگام مؤثر در پ نیاول ،یو انسان یاجتماع تیواقع کیعنوان به ادیاعت رشیپذ

و  شودیشناخته م تیسالم ندارند به رسم یبه زندگ لیکه تما یابتدا اعتراف به وجود افراد شرفته،یجوامع پ

در  ژهیوبه تیواقع نیا رشیذ. پشودیدر جامعه اجرا م کیستماتیطور سبه یریشگیپ یهااستیسپس س

برخوردار است. چرا که تنها با درک  یاژهیو تیمصرف مواد مخدر مواجه هستند، از اهم شیکه با افزا یجوامع

 یعموم یآگاه یمؤثر در جهت کاهش مصرف و ارتقا یاقدامات توانیآن است که م رشیاز مسئله و پذ حیصح

 .انجام داد

 

 ادیاز اعت یریشگیپ یهابرنامه تیدر موفق یو گفتارها از ارکان اساس هااستیدر س تیراستا، شفاف نیا در

 یفضا جادیجامعه و ا یمنجر به سردرگم تواندیم هایگذاراستیدر س تیاست. هر گونه ابهام و عدم شفاف

 ،یزیقبل از هر چ نه،یزم نیدر ا موفق یکشورها ل،یدل نید. به همشو یمشکل اجتماع نینامطمئن در مواجهه با ا

و  هااستیستا همه افراد جامعه به وضوح از  دهندیکامل در سطح جامعه ارائه م تیخود را با شفاف یهابرنامه

 .آگاه شوند یریشگیاهداف پ

 

 مختلف یتجارب موفق کشورها .۲

 

 در کاهش مصرف مواد در نوجوانان تی: موفقسلندیا .۲.۱

 

 دیبه اجرا درآمد که تأک PPI (Prevention Programme for Iceland) تحت عنوان یابرنامه سلند،یکشور ا در

 نیطور فعال در ابه نیپرخطر نوجوانان داشت. والد یرفتارها تیو هدا ییدر شناسا نیبر نقش والد یاژهیو

 ۰۶موقع، موفق به کاهش به مداخلهساعات رفت و آمد فرزندان خود و  ییابرنامه شرکت کردند و با شناس

 .مصرف مواد در نوجوانان شدند یدرصد

 

 امکان نیها ا( بود که به آننیخودجوش والد یزن)گشت نیکشور، پاترول والد نیاز ابتکارات جالب در ا یکی

نوجوانان خود  یو کنترل رفتارها ییدر شناسا ،یدولت یو بدون دخالت نهادها میطور مستقکه به دادیرا م

 .ندشناخته شو ادیدر مبارزه با اعت یلاص گرانیعنوان بازبه نیباعث شد که والد کردیرو نیمشارکت کنند. ا
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 ادیدر کنترل مصرف مواد و کاهش بازگشت به اعت تیسنگاپور: موفق .۲.۲

 

ر د تیاز جمله عوامل موفق یمسئله اجتماع کیعنوان به ادیاعت رشیفعال و پذ یسنگاپور، نظارت اجتماع در

 ینهادها مشترک از تهیکم لیانجام داد، تشک نهیزم نیکه سنگاپور در ا یاز اقدامات یکیبود.  ادیاز اعت یریشگیپ

بود.  (Central Narcotics Bureau) یب نا یوزارت کشور، وزارت فرهنگ و آموزش و پرورش و س ریمختلف نظ

 .کردند ییطور شفاف و مشترک در سطوح مختلف اجرارا به هااستیس هاتهیکم نیا

 

 ن،یدرصد مصرف مواد مخدر را در کشور خود کاهش دهد. همچن ۰۶ها، سنگاپور موفق شد تا برنامه نیا یاجرا با

که  یافراد انیبار در م ۲بار به  ۱۱از  ادیکشور کاهش نرخ بازگشت به اعت نیقابل توجه ا یاز دستاوردها یکی

 یا تمامگسترده ب یو همکار یدولت ینهادها کرداردر گفتار و  تیشفاف جهینت راتییتغ نیدرمان شده بودند بود. ا

 .جامعه بود یهابخش

 

 در سنگاپور دی: روبان سبز و سفیاجتماع ینمادساز .۲.۱

 

 یارع یااز جامعه تیاز حما ین نمادعنوابه دیسبز و سف یاز اقدامات جالب در سنگاپور، استفاده از روبان یکی

ه ک یشد. افراد یدر جامعه معرف یعموم یو همبستگ یاجتماع یعنوان نماد آگاهروبان به نیاز مواد مخدر بود. ا

مات و اقدا هااستیکه از س دادندیلباس خود نشان م یها بر روروبان نیفعال بودند، با نصب ا هانیکمپ نیدر ا

 .کنندیم تیحما ادیدولت در مبارزه با اعت

 

شهروندان شد.  انیو مشارکت در م تیحس مسئول جادیطور مؤثر باعث ادر واقع به یاجتماع ینوع نمادساز نیا

زه مبار یبرا یجمع یهاتلاش ادآورینمادها،  ریها و ساروبان نیا کنند،یمقدم اشاره م ییرزایهمانطور که دکتر م

 .هستند ادیاعت با

 

--- 
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 یریگجهینت .۱

 

 ،یاجتماع تیواقع کیعنوان به ادیاعت رشیکه پذ دهندیو سنگاپور نشان م سلندیا یموفق کشورها تجارب

ستند. ه ادیاز اعت یریشگیپ تیدر موفق یدیفعال از جمله عوامل کل یو مشارکت اجتماع هااستیدر س تیشفاف

کامل در گفتار و کردار و مشارکت  تیمحور، شفافجامعه یهاکشورها نشان دادند که با استفاده از آموزش نیا

 .به کاهش مصرف مواد در جامعه کمک کرد توانیمختلف، م ینهادها

 

 ادیاز اعت یریشگیپ یهابرنامه یاصل یهاهیپا ها،استیس تیدر کنار شفاف یو مشارکت عموم یاخلاق رشیپذ

 یزندگ یهاو مهارت تیشخص تیبه تقو یو نوجوان یاگر کشورها بتوانند از دوران کودک ژه،یود. بههستن

 .بود ددر جامعه خواهن ادیشاهد کاهش معضل اعت ندهیفرزندان خود بپردازند، در آ

 


