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 های اعتیادروایتگری اجتماعی و اصلاح انگاره

 ابوالحسن صفرپوردکتر قای آ

 

 مقدمه

 

که ابعاد  یچالش شود؛یمحسوب م یاجتماع یهاچالش نیتراز مهم یکی ادیکشور، بحث اعت یفعل یفضا در

جامعه نهفته است. استاد بحث را  یفرهنگ یهاو انگاره یاجتماع یهاتیآن در روا یهاشهیدارد و ر یادهیچیپ

 شهیر اد،یاز تصورات ما درباره اعت یاریبس دهدیو هشدار م کندیآغاز م یاجتماع یتگریروا تیبر اهم دیبا تأک

 بیندارند، بلکه باعث تداوم چرخه آس یدیمؤ یتنها شواهد علمدارند که نه ییهاشهینادرست و کل یدر باورها

عمل بلکه ابتدا در حوزه  دانینقطه شکست ما نه در م نیترکه مهم کندیم دیتأک شانی. اشوندیم یاجتماع

اشتباه موجب شده  یهاتیاست. در واقع، غلبه روابوده  هاتیواقع شدهفیغلط و تحر ییدر بازنما یعنی ت،یروا

شود.  لیتبد دهیپسند یحت ای یعاد یگاه به امر یو حت ردیفاصله بگ یو تجارت مواد مخدر از قبح اجتماع ادیاعت

 ادیتاع دهیبا پد یعلمتا مواجهه درست و  هاستتیروا نیو اصلاح هم یرسالت فعالان و متخصصان حوزه، بازنگر

 .شود ریپذامکان

 

 

 است یو فرهنگ یمیمسئله قد کی ادیانگاره اول: اعت

 

گ از فرهن یبخش شهیدارد و هم ینیرید یخیتار شهیر رانیدر ا ادیاست که اعت نیا هاشهیکل نیتراز مهم یکی

ند ناز مواد مخدر ما ینادرست است. استفاده عموم یتصور به کل نیا کندیم حیجامعه بوده است. استاد تصر

و محدود خشخاش در طبقه  ییاروندارد. مصرف د یاست و قدمت قابل توجه دیجد رانیا خیخشخاش، در تار

 یهند شرق یشدن آن به واسطه نفوذ کمپان یشدن و فرهنگ یخاص و ثروتمندان وجود داشت، اما عموم

 دینبا ن،ی. بنابرایرانیفرهنگ ا یرخ داد، نه بافت اصل یدر دوره قاجار و پهلو یاستعمار یهااستیانگلستان و س

 .دهندیجلوه م رانیا نیریاز فرهنگ د یرا به عنوان بخش ادیترا خورد که اع شدهفیتحر یهاتیروا بیفر
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 فقط فرد معتاد است ادیاعت یانگاره دوم: مقصر اصل

 

. ردیگیگشت اتهام را به سمت او مو تمام ان دهدیم لیمعتاد تقل یتصور غلط، مشکل را صرفاً به رفتار فرد نیا

 اد،یگسترش اعت یدارد. عوامل اصل ادیسهم را در گسترش اعت نیکه فرد معتاد کمتر کندیم دیاستاد تأک

و اقتصاد پنهان مواد مخدر  یارسانه ییایماف یهافروشان، شبکهخرده ها،یساق دکنندگان،یتول ان،یقاچاقچ

 زیات نو اقدام هااستیس شودیفردمحور سبب م کردیرو نیدارند. ا تیفعال عیو توز دیتول غ،یهستند که با تبل

 .باشد یناکاف ایناقص  ر،یتأثیب

 

 

 یریشگیپ یانگاره سوم: تمرکز بر درمان به جا

 

 انهریشگیپ یهااستیکه س یدر حال شود،یم یصرف درمان معتادان و مراکز درمان یهنگفت یهانهیهز ران،یا در

 عیتوز یمتادون به عنوان درمان رسم یکه مثلا دارو کندیاشاره م یاند. استاد به آمار مراکز درمانمهجور مانده

و  اهشهی. تمرکز صرف بر درمان، بدون توجه به راستدارو بالا رفته  نیاز هم یناش ریاما نرخ مرگ و م شودیم

 نییسالم پا یبازگشت معتادان به زندگ تیفقاست. درصد مو یگذاراستیاز اشتباهات بزرگ س ،یریشگیپ

 .شده است لیگاه خود به معضل تبد یو اقتصاد درمان حت شودیگزارش م

 

 

 ناممکن است ایدشوار  یکار یریشگیانگاره چهارم: پ

 

. استاد میکنیم یناممکن تلق بایو تقر دهیچیبلندمدت، پ یرا امر یریشگیاست که پ نیا دارشهیر شهیکل کی

 یتصادفات با اجرا ریموفق در جهان، از جمله کاهش چشمگ یهاو با اشاره به نمونه کندیتصور را رد م نیا

و  یزیراگر علم و دانش برنامه دهدینشان م کا،یشرکت جنرال موتورز آمر یکار طیدر مح یریشگیپ یهابرنامه

وجود دارد که با  یموفق یهاطرح زین رانیست. در اکاملاً ممکن و اثربخش ا یریشگیاجرا وجود داشته باشد، پ

 .اندرا رقم زده ادیکنترل و کاهش اعت کردها،یرو فیبازتعر

 



هِ ٱبِسْمِ 
نِ ٱ لل َّٰ حْم َّٰ حِيمِ ٱ لر  لر   

 

 است یمواد مخدر تصادف یبرا بندهیجذاب و فر یهاانگاره پنجم: انتخاب نام

 

مانند  ییهاکه نام دهدیقرار دارند. استاد شرح م یافکر حرفه یهامواد مخدر خطرناک، اتاق یگذارنام پشت

ب انتخا یاجتماع یو کاهش نگران یسازیعامدانه و با هدف عاد زا،بیآس اریمواد بس یبرا «ستالیکر» ای« گل»

 تر ورا نزد نسل جوان و عموم جامعه آسان هانمواد پرخطر، مصرف آ یبرا بایو ز فیلط ی. انتخاب اسامشوندیم

 .مواد مخدر است یایماف یغاتیمؤثر تبل اریبس یهاوهیاز ش یکی نیو ا کندیتر مرا راحت یاجتماع رشیپذ

 

 

 مواد مخدر انیقاچاقچ یبرا یانگاره ششم: دلسوز

 

افراد  نیا کندیم دیمواد مخدر است. استاد تأک انیقاچاقچ یبرا لیدلیب یدلسوز زا،بیاشتباه و آس تیروا کی

مردم گاه  انیم یو حت یارسانه یدر فضا حال،نیهستند؛ با ا هایزندگ یرانیمرگ هزاران انسان و و یعامل اصل

مبارزه  یاست که شهدا یدر حال نی. اشودیم دهید یو دلسوز یافراد، همدرد نیا یبرا ییدر برابر احکام قضا

 میتکر و یاند. قدردانمانده یباق نامیند، غالبا ناشناخته و باسلامت جامعه داده یبا مواد مخدر، که جانشان را برا

 .فراموش شود دیافراد نبا نیا

 

 

 یریگجهیو نت یبندجمع

 

اند. اصلاح را منحرف کرده یاست که فرهنگ اجتماع ییهاشهیغلط و کل یهاتیشش مورد فوق حاصل روا تمام

و  دیحوزه است؛ تا مصرف، تول نیفعالان ا یو اخلاق یتخصص فهیوظ حیصح یهاتیروا دیو تول هاتیروا نیا

 .گردد ایاح یتماعو اج یانسان یهادر جامعه منفور شود و ارزش گریمواد مخدر بار د عیتوز
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 و سوئد رانیاز ا ینیع یهامثال

 

 :(یتجار یها)نمونه موفق شرکت رانیا

ص متخص یمیکارکنان، ت انیدر م ادیمشاهده روند رو به رشد اعتبا  ،یبزرگ استان مرکز یهااز شرکت یکی در

 نیپر کردن ا یبرا یاها، برنامهوعده و تجمع افراد در پاتوق انیاستراحت م یهاساعت لیوارد عمل شد. با تحل

رل کنت ادینه تنها نرخ اعت ،یابیدوره ارز کی واجرا شد. پس از شش ماه  یو فرهنگ یورزش یهاتیاوقات با فعال

 ینمونه اثربخش نیسالم مشاهده شد. ا یاز معتادان به زندگ یتعداد زیآمتیشد، بلکه بازگشت موفق

 .کندیرا اثبات م یریشگیدر پ یمصمم و تخصص یزیربرنامه

 

 :(یاسوئد )کاهش تصادفات جاده

آمار  ،یاو تصادفات جاده یرانندگدر بحث  ژهیبه و اد،یاز اعت یریشگیجامع پ یهابرنامه یکشور سوئد، با اجرا در

نشان داد که با  تیموفق نی. اافتیکاهش  یریاز مصرف مواد به نحو چشمگ یتصادفات و تلفات ناش

در جوامع  یحت ادیاعت یاعاجتم یهابیآس رانه،یشگیپ یهابرنامه یعلم یو اجرا حیصح یگذاراستیس

 .قابل کنترل و کاهش است افتهیتوسعه

 .کندیاشاره م


